
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
«ДЕТСКИЙ САД№ 376 ТРАКТОРОЗАВОДСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА»

(МОУ Детский сад № 376)

400033, Россия, г. Волгоград, ул. Николая Отрады 3, тел. (8442)79-40-17, факс (8442)79-40-17,

E-mail: dou376@volgadmin.ru, ОКПО 22598952, ОГРН 1023402458144, ИНН/ КПП 3441014570/3441011001

СОГЛАСОВАНО
Педагогическим советом
МОУ Детского сада № 376
(протокол от «___»_____2022 №__)

СОГЛАСОВАНО
Советом родителей
МОУ Детский сад № 376
(протокол от «___»_____2022 №__)

УТВЕРЖДЕНО
приказом МОУ Детский сад № 376

от «___»_____2022 № ___
Зав. _____________Е.С. Золотарева

Индивидуальный образовательный маршрут (карта) развития
одаренного ребенка

__________________________________________________
фамилия, имя, отчество ребенка

__________________________________________________
дата рождения

__________________________________________________
домашний адрес

__________________________________________________
№ группы

mailto:mouds372@mail.ru
mailto:mouds372@mail.ru
mailto:mouds372@mail.ru


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Выявление одаренных детей на основе наблюдения, изучения психологических особенностей,

речи, памяти, логического мышления и работа с одаренными детьми в МОУ Детском саду № 376
является одним из важнейших аспектов деятельности образовательного учреждения. Для всех наших
воспитанников главнейшей целью образования и воспитания становится обеспечение условий для
раскрытия и развития всех способностей и дарований с целью их последующей реализации в
профессиональной деятельности. Таким образом, поддержать и развить индивидуальность ребенка,
не растерять, не затормозить рост его способностей - это особо важная задача воспитания и обучения
одаренных детей в детском саду № 376.

Решая вопрос об организационных формах работы с одаренными детьми, следует признать
нецелесообразным выделение таких воспитанников в особые группы. Одаренные воспитанники
должны воспитываться и обучаться в группах вместе с другими детьми. Это позволит создать
условия для дальнейшей социальной адаптации одаренных детей и одновременно для выявления
скрытой до определенного времени одаренности других воспитанников.

Целью разработки карты развития (индивидуального маршрута) является создание
оптимальных условий для выявления, формирования и развития талантливых и одаренных детей,
посещающих МОУ Детский сад № 376, их самореализация в соответствии со способностями.

Индивидуальная карта развития одаренного ребенка дошкольного возраста предусмотрена для
внесения сведений о ребенке, обучающемся по ООП детского сада № 376, дополнительным
парциальным программам, разработанным в соответствии со следующими документами:
- Конституцией РФ, ст. 43, 72;
- Конвенция ООН о правах ребенка;
- постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. № 28 «Об
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
- постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. № 2 «Об
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды
обитания»;
- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ
(последняя редакция);
- ФГОС ДО (приказ от 17.10.2013г., действует с 01.01.2014г.).

Работа с картой организуется с соблюдением Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ
(редакция от 14.07.2022) «О персональных данных».

Индивидуальная карта развития одаренного ребенка является документом МОУ «Детский сад
№ 376 Тракторозаводского района Волгограда» и предназначена для оценки динамики развития
ребенка, анализа эффективности созданных педагогических условий, что позволяет педагогу
оперативно фиксировать результаты наблюдений за ребенком в процессе образовательной
деятельности, интерпретировать данные и использовать результаты анализа данных при
проектировании образовательного процесса для конкретного воспитанника (цы).

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей
(законных представителей).

С целью определения одаренности могут быть выделены следующие сферы:
интеллектуальная сфера:
- ребёнок отличается остротой мышления, наблюдательностью и исключительной памятью;
- охотно и хорошо учится, знает больше своих сверстников и практически применяет свои знания;
- проявляет исключительные способности к решению задач;
- проявляет выраженную и разностороннюю любознательность;
- часто с головой уходит в то или иное занятие;
- выделяется умением хорошо излагать свои мысли.
Сфера академических достижений:
- чтение: ребёнок много читает, использует богатый словарный запас, исключительно хорошо
понимает и запоминает прочитанное;



- математика: ребёнок проявляет большой интерес к вычислениям и измерениям; c лёгкостью
выполняет все математические операции; проявляет необычное для своего возраста понимание
математических отношений;
- естествознание: ребёнок внимателен к предметам и явлениям; проявляет исключительные
способности к классификации; демонстрирует опережающее его возраст понимание причинно-
следственных связей; хорошо схватывает абстрактные понимания.
Творчество:
- ребёнок чрезвычайно пытлив и любознателен, способен с “головой уходить” в интересную работу,
занятие;
- демонстрирует высокую продуктивность деятельности; часто делает всё по-своему;
- изобретателен в изобразительной деятельности, играх, в использовании материалов и идей;
- часто высказывает много разных соображений по поводу конкретной ситуации;
- способен продуцировать оригинальные идеи;
- способен по-разному подойти к проблеме или к использованию материалов.
Общение и лидерство:
- ребёнок легко приспосабливается к новым ситуациям;
- другие дети предпочитают выбирать его в качестве партнёра по играм и занятиям;
- в окружении посторонних людей сохраняет уверенность в себе;
- c легкостью общается с другими детьми и взрослыми;
- в общении со сверстниками проявляет инициативу;
- принимает на себя ответственность, выходящую за рамки, характерные для его возраста.
Сфера художественной деятельности (изобразительное искусство):
- ребёнок проявляет большой интерес к визуальной информации;
- проводит много времени за рисованием и лепкой;
- демонстрирует опережающую свой возраст умелость;
- осознанно строит композицию картин или рисунков;
- работы оригинальны и отмечены печатью индивидуальности.
Музыка:
- ребёнок проявляет необыкновенный интерес к музыкальным занятиям;
- чутко реагирует на характер и настроение музыки;
- легко повторяет короткие ритмические куски.
Двигательная сфера:
- ребёнок проявляет большой интерес к деятельности, требующей тонкой и точной моторики;
- обладает хорошей зрительно-моторной координацией;
- любит движения (бег, пряжки, лазание);
- прекрасно удерживает равновесие при выполнении двигательных упражнений;
- для своего возраста обладает исключительной физической силой, демонстрирует хороший уровень
развития основных двигательных навыков.

Диагностические процедуры для определения одаренности
Методика Определение склонностей ребенка»

Подготовительная работа
Необходимо подготовить лист вопросов и ответов по представленному ниже образцу. Их

число зависит от количества участников, они готовятся из расчета два листа на ребенка. Работа
проводится в два этапа. На первом этапе листы ответов заполняют воспитатели, непосредственно
работающие с детьми. На втором этапе производится опрос родителей. Данные ответов
сопоставляются и делаются соответствующие выводы.

Инструкция для проведения
Для того чтобы правильно организовать работу с ребенком, необходимо знать его

склонности. Вам предлагается ряд вопросов, подумайте и ответьте на каждый из них, стараясь не
завышать и не занижать способности ребенка. На бланке ответов запишите имя и фамилию ребенка, а



также собственную фамилию. Ответы помещайте в клетках, номера которых соответствуют номерам
вопросов. Если то, о чем говорится в вопросе не свойственно ребенку, ставьте знак – (–), если
соответствует, но выражено не ярко – (+), если же это для него характерно и этим он заметно
отличается от сверстников, ставьте (++). Если Вы затрудняетесь ответить, оставьте данную клетку не
заполненной.

Лист вопросов
 Хорошо рассуждает, ясно мыслит.
 Учится новым знаниям очень быстро и все схватывает легко.
 Нестандартно мыслит и часто предлагает неожиданные, оригинальные ответы и решения.
 Другие дети предпочитают выбирать его в качестве партнера по играм и занятиям.
 Проявляет большой интерес к визуальной информации, проводит много времени за лепкой и
рисованием.
 Энергичен и производит впечатление ребенка, который нуждается в большом объеме
физических движений.
 Хорошо улавливает связь между одним и другим событием, между причиной и следствием.
 Быстро запоминает услышанное и прочитанное без специальных заучиваний, не тратит много
времени на повторение того, что нужно запомнить.
 Очень восприимчив, наблюдателен, быстро реагирует на все новое и неожиданное.
 Сохраняет уверенность в себе в окружении посторонних людей.
 Проявляет большой интерес к музыкальным занятиям, четко реагирует на характер и
настроение музыки.
 Любит участвовать в спортивных играх и состязаниях.
 Умеет хорошо излагать свои мысли, легко пользуется словами, имеет большой словарный
запас.
 Знает много о таких событиях и проблемах, о которых его сверстники не знают и не
догадываются.
 Пластичен, открыт всему новому, «не зацикливается на старом». Любит пробовать новые
способы решения жизненных задач, не любит уже испытанных вариантов, не боится новых попыток,
стремится всегда проверить новую идею.
 Часто руководит играми и занятиями других детей.
 Серьезно относится к произведениям искусства. Становится вдумчивым и очень серьезным,
когда видит хорошую картину, слышит музыку, видит необычную скульптуру, красиво выполненную
вещь.
 Лучше сверстников физически развит, имеет хорошую координацию движений.
 Наблюдателен, любит анализировать события и явления.
 Любит, когда ему читают книги, которые обычно читают не сверстникам, а детям постарше.
 Изобретателен в выборе и использовании различных предметов (например, использует в играх
не только игрушки, но и мебель, предметы быта и другие средства).
 Легко общается с детьми и взрослыми.
 В пении и музыке выражает свое настроение и состояние.
 Любит ходить в походы, играть на открытых спортивных площадках.
 Склонен к логическим рассуждениям, способен оперировать абстрактными понятиями.
 Часто задает вопросы о происхождении и функциях предметов, проявляет большой интерес и
исключительные способности к классификации.
 Способен «с головой» уходить в интересующее его занятие.
 Инициативен в общении со сверстниками.
 Выбирает в своих рассказах такие слова, которые хорошо передают эмоциональное состояние
героев, их переживания и чувства.
 Предпочитает проводить свободное время в подвижных играх (хоккей, футбол и др.)
 Проявляет ярко выраженную, разностороннюю любознательность.
 Часто применяет математические навыки и понятия на занятиях, не имеющих отношения к
математике. Способен долго удерживать в памяти символы, буквы, слова.
 Способен по-разному подойти к одной и той же проблеме.
 Склонен принимать на себя ответственность, выходящую за рамки, характерные для его
возраста.



 Легко входит в роль какого-либо персонажа.
 Бегает быстрее всех детей в детском саду.

Лист ответов
______________________________________________

(Фамилия, имя ребенка)
_____________________________ ____________

(Ф.И.О. воспитателя, родителя) дата
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Обработка результатов
Вопросы поставлены в соответствии с делением склонностей ребенка на шесть сфер:

 интеллектуальная;
 академических достижений;
 творческого, продуктивного мышления;
 общения и лидерства;
 художественная;
 двигательная.

При обработке результатов необходимо сосчитать количество плюсов и минусов по
вертикали (плюс-минус взаимно сокращаются). Количество плюсов (минусов) свидетельствуют о
степени выраженности склонности.

Методика экспертных оценок по определению
одаренных детей (А.А. Лосева)

Ниже перечислены X сфер, в которых ребенок может проявлять свои таланты, и приведены
их характеристики. Дайте оценку в баллах (по пятибалльной системе) каждой из указанных
характеристик. Если какая-то характеристика присуща ребенку в наивысшей степени, ставьте 5
баллов, если они выше средней — 4 и так далее. Оценка 2 балла — самая низкая. Суммируйте баллы
по всем характеристикам внутри каждой «области» таланта. Общее количество набранных баллов
внутри одной области (например «интеллектуальная способность») разделите на количество
вопросов (в этой области их 12) и полученное число запишите в тетрадь. Усредненные результаты по
всем областям сравните между собой. Выделите 3-4 наивысших показателя, и, ориентируясь на них,
стремитесь создавать условия для развития способностей. Эта методика проводится на основе
наблюдений за ребенком. Предлагаемые характеристики интересов помогут Вам в анализе его
поведения, умственного и физического развития. Известны случай, когда у одаренного ребенка
наблюдается «западение» какой-либо одной способности (например, литературно одаренный ребенок
совершенно не хочет иметь дело с техникой). Бывает и обратная картина, когда значительно выше
среднего результаты по всем пунктам. Одного ребенка должны оценивать несколько экспертов:
родители, воспитатели, музыкальный работник, физрук — если это детский сад, если школа —
родители, классный руководитель и несколько учителей по разным предметам.

I. Интеллектуальная сфера
1. Высокая познавательная активность, мобильность.
2. Быстрота и точность выполнения умственных операций.
3. Устойчивость внимания.



4. Оперативная память — быстро запоминает услышанное или прочитанное без специальных
заучиваний, не тратит много времени на повторение того, что нужно запомнить.
5. Навыки логического мышления, хорошо рассуждает, ясно мыслит, не путается в мыслях.
6. Богатство активного словаря.
7. Быстрота и оригинальность вербальных (словесных) ассоциаций. Хорошо улавливает связь между
одним событием и другим, между причиной и следствием. Хорошо понимает недосказанное,
догадывается о том, что часто прямо не высказывается взрослыми, но имеется в виду. Улавливает
причины поступков других людей, мотивы их поведения.
8. Выраженная установка на творческое выполнение заданий.
9. Развитость творческого мышления и воображения.
10. Владение основными компонентами умения учиться.
11.Способность контролировать собственную творческую деятельность, повышенный темп
умственного развития.
12. Возможность предвосхищения результата деятельности.

II. Сфера академических достижении
1. Богатый словарный запас, использование сложных синтаксических структур.
2. Повышенный интерес к вычеслениям, математическим отношениям.
3. Повышенное внимание к явлениям природы, проведению опытов.
4. Демонстрация понимания причинно-следственных отношений.
5. Выражает мысли ясно и точно (устно или письменно).
6. Читает книги, статьи, научно-популярные издания с опережением своих сверстников на год - два.
7. Хорошая «моторная» координация, особенно между зрительным восприятием и рукой (хорошо
фиксирует то, что видит, и четко записывает то, что слышит).
8. Чтение научно-популярной литературы доставляет большее удовольствие, чем чтение
художественной.
9. Не унывает, если его проект не поддержан или если его «эксперимент» не получился.
10. Пытается выяснить причины и смысл событий.
11. Уделяет много времени созданию собственных «проектов».
12. Любит обсуждать научные события, изобретения, часто задумывается об этом.

Ш. Творчество
1. Высокая продуктивность по множеству разных вещей.
2. Изобретательность в использовании материалов и идей.
3. Склонность к завершенности и точности в занятиях.
4. Задает много вопросов по интересующему его предмету.
5. Любит рисовать.
6. Проявляет тонкое чувство юмора.
7. Не боится быть таким, как все.
8. Склонен к фантазиям, к игре.

IV. Литературные сферы
1. Может легко «построить» рассказ, начиная от завязки сюжета и кончая разрешением какого-либо
конфликта.
2. Придумывает что-то новое и необычное, когда рассказывает о чем-то уже знакомом и известном
всем.
3. Придерживается только необходимых деталей в рассказах о событиях, все несущественное
отбрасывает, оставляет главное, наиболее характерное.
4. Умеет хорошо придерживаться выбранного сюжета, не теряет основную мысль.
5. Умеет передать эмоциональное состояние героев, их переживания и чувства.
6. Умеет ввести в рассказы такие детали, которые важны для понимания события, о котором идет
речь, и в то же время не упускает основной сюжетной линии.
7. Любит писать рассказы или статьи.
8. Изображает в своих рассказах героев живыми, передает их чувства и настроения.



V. Артистическая сфера
1. Легко входит в роль другого персонажа, человека.
2. Интересуется актерской игрой.
3. Меняет тональность и выражения голоса, когда изображает другого человека.
4. Понимает и изображает конфликтную ситуацию, когда имеет возможность разыграть какую-либо
драматическую сцену.
5. Передает чувства через мимику, жесты, движения.
6. Стремится вызывать эмоциональные реакции у других людей, когда о чем-либо с увлечением
рассказывают.
7. С большой легкостью драматизирует, передает чувства и эмоциональные переживания.
8. Пластичен и открыт для всего нового, «не зацикливается» на старом. Не любит уже испытанных
вариантов, всегда проверяет возникшую идею и только после «экспериментальной» проверки может
от нее отказаться.

VI. Музыкальная сфера
1. Отзывается очень быстро и легко на ритм и мелодии.
2. Хорошо поет.
3. В игру на инструменте, в пение или танец вкладывает много энергии и чувств.
4. Любит музыкальные занятия. Стремится пойти на концерт или туда, где можно слушать музыку.
5. Может петь вместе с другими так, чтобы получалось сл аженно и хорошо.
6. В пении или музыке выражает свои чувства, состояние.
7. Сочиняет оригинальные, свои собственные мелодии.
8. Хорошо играет на каком-нибудь инструменте.

VII. Техническая сфера
1. Хорошо выполняет всякие задания по ручному труду.
2. Интересуется механизмами и машинами.
3. В мир его увлечений входит конструирование машин, приборов, моделей поездов,
радиоприемников.
4. Может легко чинить испорченные приборы, использовать старые детали для создания новых поделок,
игрушек.
5. Понимает причины «капризов» механизмов, любит загадочные поломки.
6. Любит рисовать чертежи механизмов.
7. Читает журналы и статьи о создании новых приборов и машин.

VIII. Двигательная сфера
1. Тонкость и точность моторики.
2. Развитая двигательно-моторная координация.
3. Стремится к двигательным занятиям (физкультура).
4. Любит участвовать в спортивных играх и состязаниях.
5. Постоянно преуспевает в каком-нибудь виде спортивной игры.
6. В свободное время любит ходить в походы, играть в подвижные игры (хоккей, футбол, баскетбол и
т.д.)

IX. Сфера художественных достижений
1. Проявляет большой интерес к визуальной информации.
2. Проявляет большой интерес к серьезным занятиям в художественной сфере.
3. Рисунки и картины отличаются разнообразием сюжетов.
4. Серьезно относится к произведениям искусства. Становится вдумчивым и очень серьезным, когда
видит хорошую картину, слышит музыку, видит необычную скульптуру, красиво и художественно
выполненную вещь.
5. Оригинален в выборе сюжета (в рисунке, сочинении, описании какого-либо события), составляет



оригинальные композиции (из цветов, рисунка, камней, марок, открыток и т. д.).
6. Всегда готов использовать какой-либо новый материал для изготовления игрушки, картины, рисунка,
композиции, в строительстве детских домиков на игровой площадке, в работе с ножницами, клеем.
7. Когда имеет свободное время, охотно рисует, лепит, создает композиции, имеющие художественное
назначение (украшение для дома, одежды и т. д.). Прибегает к рисунку или лепке для того, чтобы
выразить свои чувства и настроение,
9. Любит работать с клеем, пластилином, глиной, для того чтобы изображать события или вещи в трех
измерениях в пространстве.
10. Интересуется произведениями искусства, созданными другими людьми. Может дать свою
собственную оценку и попытается воспроизвести увиденное в своих работах.

X. Общение и лидерство
1. Легко приспосабливается к новой ситуации.
2. Всегда выполняет свои обещания, ответственен.
3. Высокая общительность с окружающими.
4. Стремится к доминированию среди сверстников.
5. Сверстники обращаются за советом.

Диагностическая проективная методика
«Древо желаний» (В.С. Юркевич)

Цель: изучение познавательной активности детей (используются картинки и словесные
ситуации).
1. Волшебник может исполнить 5 твоих желаний. Чтобы ты у него попросил? (6 мин.)
2. Мудрец может ответить на любые твои вопросы. О чем бы ты спросил у него?
(регистрируются первые 5 ответов) – 6 мин.
3. Ковер-самолет в мгновение ока доставит тебя куда ты захочешь. Куда бы ты хоте слетать?
(регистрируются первые 5 ответов) – 6 мин.
4. Чудо-машина умеет все на свете: шить, печь пироги, мыть посуду, делать любые игрушки. Что
должна сделать чудо-машина по твоему приказанию? – 5 мин.
5. Главная книга страны Вообразилии. В ней любые истории обо всем на свете. О чем бы ты
хотел узнать из этой книги? – 5 мин.
6. Ты очутился вместе с мамой в таком месте, где все разрешается. Ты можешь делать все, что
твоей душе угодно. Придумай, что бы ты в таком случае делал? - (регистрируются первые 5 ответов)
– 4 мин.

Из ответов выбираются ответы познавательного характера.
 Высокий уровень познавательной потребности – 9 ответов и выше.
 Средний уровень познавательной потребности – от 3 до 8 ответов.
 Низкий уровень познавательной потребности –2 и меньше ответов.

Качественный анализ:
 Высокий уровень – стремление проникнуть в причинно-следственные связи явлений, отчетливо
проявляется исследовательский интерес к миру.
 Средний уровень – потребность в знаниях имеется, но привлекает только конкретная
информация, причем достаточно поверхностная.
 Низкий уровень – дети удовлетворяются односложной информацией, например, их интересует
реальность услышанной когда-то сказки, легенды и т.д.

Все эти суждения носят познавательный характер, но различаются разным уровнем
сложности. Ответы «потребительского» содержания - иметь игрушки, проводить досуг без
познавательных целей.

Выводы и
рекомендации_____________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________



__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Формы работы с одаренными детьми
- проведение нестандартных форм занятий;
- дополнительные занятия с одаренными дошкольниками, подготовка к конкурсам,
интеллектуальным играм, мини олимпиадам;
-посещение предметных и творческих кружков по способностям, а также спортивных секций по
интересам;
-использование современных средств информации (Интернет, медиатека, компьютерные игры по
предметам, электронная энциклопедия);
-создание детских портфолио.

Индивидуальный маршрут сопровождения одаренного ребенка

Этапы Задачи Методы Сроки Участники Результат

Монитори
нг
одареннос
ти

Выявление признаков
одаренности. Анализ
продуктов
деятельности,
широты кругозоров

-Диагностика
-Наблюдение
-Анкетирование
-Собеседование

Составление
психологической
характеристики и
индивидуального
маршрута развития
ребенка

Развитие
способнос
тей
ребенка,
социальна
я помощь,
развитие
коммуника
тивных
способ-
ностей

Формирование у
ребенка адекватного
самовосприятия.
Развитие форм
конструктивного
общения со
сверстниками.
Оказание помощи в
адаптации в
окружающем мире.
Расширение
кругозора ребенка в
определенной сфере
интересов

-Творческие
задания
-Развивающие
упражнения и
игры
-Практикум
коммуникативного
общения
-Собеседование
-Мозговой штурм
-Просвещение
родителей по
взаимодействию с
ребенком: беседы,
семинары,
деловые игры,
тренинги,
индивидуальные
консультации

-Повышение общих
интеллектуальных
умений
-Активизация
творческого мышления
-Овладение
коммуникативными
навыками общения со
сверстниками
-Повышение
педагогической,
социальной и пси-
хологической ком-
петенций у родителей

Монитори
нг
одареннос
ти

Отслеживание
динамики развития
одаренности ребенка

Метод оценки
общей ода-
ренности:
интеллектуальной,
коммуникативной
сфер

-Составление
психолого-
педагогического
портрета ребенка.
-Выработка
рекомендаций по
дальнейшему
сопровождению
ребенка

Планирование образовательной работы с воспитанником



Месяц/
Дата

Содержание работы
(названия игр, упражнений
и прочее)

Цель Ответственный Взаимодействие с
родителями


